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退院はリハビリしてからです

ね。自宅ではトイレに手すり

も必要ですね。
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相談事例1 脳梗塞で入院されたA様の場合

介護保険申請をしましょう。

住宅改修や、ベッドや手す

りのレンタルもできますよ。

早速リハビリを開始・・・

高齢者なんでも相談室に相談・・・

介護保険認定で「要支援2」が出ました！

ケアマネジャーさんにお願いして、住宅改修でトイレに手すり

を付けてもらい、他にベッドも借りて、自宅で安全に生活できる

ようになりました！！

高齢者なんでも相談室には、様々な相談があります・・・



🌸皆さん真剣に聞いています。

えんがわ「ふれあいの里」ご紹介

★毎月えんがわ「ふれあいの里」を開催しています。

開催場所：特別養護老人ホームふれあいの里内、地域交流室。

「えんがわ」は介護予防のための通いの場で、概ね65歳以上の方を

対象とし、交流や軽運動、趣味活動等を行っています。

参加ご希望の方は事前に「野田市中央高齢者なんでも相談室」

（担当：山名・坂寄） ☎04-7136-2301までご連絡下さい。

※コロナウイルス感染状況により変更もありますのでご了承下さい。

えんがわ～お気軽に参加してみませんか～

🌸ZOOMでも開催しました。

毎年担当地区の中央小と清水台小の６年生を対象に認知症サポーター養成講座

を実施しています。この活動は、認知症になっても安心して暮らせる地域作りの

実現に向けた取組みです。

（参加者からのコメント）

・無理のない体操がよかった。 ・コグニサイズで認知症が予防できる。

・エンディングノートやお片付けの話しがよかった。

・旅行した気分になり楽しかった。

認知症サポーター養成講座


