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　令和７年１月～１２月
【野田市中央高齢者なんでも相談室相談対応】  入職しました

坂寄相談員より

ご本人、ご家族
からの相談がほぼ
同じ割合です。

電話相談が
圧倒的に多い
ですね。

介護保険に
関する事が
一番多く、次が
経済・生活に
関する事に
なっています。

 この３月で６５歳となり、定年となり
ます。
 令和元年９月に入職して以来、皆様
には本当にお世話になりました。
 日々様々なことがあろうかと思いま
すが、身体に気をつけて無理をせず
お過ごし下さい。
 どこかで又お会いすることもあるか
と思います。
その際はお気軽に声を掛けて下さい。
 ありがとうございました。

 ２月から相談室のメンバーに
加わりました小林です。
 以前は、特別養護老人ホーム
ふれあいの里で生活相談員を
務めておりました。
 今後は今までの経験を活かし、
又、皆様のお力をお借りしながら
尽力できればと思っております。
 よろしくお願い致します。
 



　

　

　　

                                   

　　　

　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                          

　 相談室の事業の一例を紹介します。

　

　

開催場所：特別養護老人ホームふれあいの里内（地域交流室）

参加ご希望の方は、事前に『野田市中央高齢者なんでも相談室』 

　　        ☎：04-7136-2301 までご連絡下さい。

 オレンジカフェ、えんがわ事業について
※  感染状況により変更する場合がありますのでご了承下さい。

（えんがわ）
介護予防の為の通いの場で、概ね65歳

以上の方を対象とし、認知症予防運動や

ミニ講座、レクリエーション等で交流を

図っています。

【 毎月 開催しています 】　　　

※詳細については

お問い合わせ下さい。

（オレンジカフェ）
認知症の方を介護している家族の方の

相談や交流の場を提供しています 。

【 偶数月 開催しています 】

※詳細については

お問い合わせ下さい。

  えんがわ『ふれあいの里』
  脳トレの一環でポンジャンに
  チャレンジしてみました。
（毎月内容は変更になります）

　市民向けや、小学校、企業でも
　認知症サポーター養成講座
   を開催しました。
　

『オレンジカフェふれあい』
 

　 ＜認知症サポーター養成講座参加者の声＞

　

  ・ 認知症の実態について理解することができ、

　　今後自分や家族に症状を感じた時の準備が

　　できるようにしたいと思います。

　・ 5人に1人が認知症になると聞き、今から

　　留意しておく必要があると思いました。

　

　　   　　＜オレンジカフェ参加者の声＞

　　　　

        　・ 身近な話ばかりで勉強になりました。

　　　　　・ 話を聴いてもらいすっきりしました。

　        ・ 自身の認識不足を感じました。

　　　　　・ 皆さんの経験が聞けて、今後の参考 

    　　　  にしたいと思いました。


